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关于亚洲文明的历史哲学思考

钱乘旦
（北京大学 历史系，北京 １０００６６）

摘　要：任何文明若想延续，都需要有两个载体：一是精神的载体，即宗教或非宗教学说，构成了文明的意识形态；二
是政治的载体，即国家力量，构成了文明的制度保障。精神载体和政治载体缺一不可，否则文明就无所依赖，站立不稳。

中国的特殊之处就在于它最早把文明的精神载体（孔子学说）和政治载体（帝国结构）结合起来，形成了思想与国家的完

美对接，这在世界上是独一无二的。目前，在这个纷繁变化的世界上，只有依靠所有文明的共同努力、携手共进，才能解

决全人类的共同问题。

关键词：亚洲文明；精神载体；政治载体；共同发展

中图分类号：Ｂ３　　　文献标志码：Ａ　　　文章编号：１６７２－７８３５（２０２０）０５－００５９－０４

　　亚洲是人类文明的摇篮，四大文明发源地有
３个在亚洲，第四个（尼罗河文明）也在亚洲和非
洲的交接处，可以毫不夸张地说，是亚洲养育了人

类的文明，没有亚洲就没有文明。在亚洲这块土

地上不仅产生了中华文明、印度文明、波斯文明、

两河文明这些名闻遐迩的远古文明，就连欧洲最

早的古代希腊文明都和亚洲脱不了干系：希腊文

明来源于“东方”，来自亚洲，西方的教科书上都

是这么说的。亚洲是世界上几乎所有有影响的宗

教的发源地，印度教、佛教、犹太教、基督教、伊斯

兰教、琐罗亚斯德教、摩尼教等都是在亚洲产生

的，而其中佛教、基督教、伊斯兰教被称为当今世

界的三大宗教，拥有人数最多的信徒。

最早的农业出现在亚洲，而农业的出现直接

催生了人类文明。大麦小麦、红豆黄豆、稻谷黍

稷、甘薯芋头这些人类最主要的粮食作物都是亚

洲栽培的结果，而马牛羊猪等蓄养家畜也都是在

亚洲被驯化然后流向世界其他地方的。在几千年

时间中，亚洲是全世界农业最发达的地区，因此在

农业时代，亚洲一直领先于世界，创造着辉煌的农

业文明。亚洲的草原和沙漠孕育了草原文明和游

牧文明，这些文明与农耕世界的交流和互动，曾一

次又一次震撼世界，改变了世界的历史进程。商

业也是亚洲的骄傲，数千年中，中国的商业、印度

的商业、波斯的商业、阿拉伯的商业、中亚的商业

都很发达。正是这些商业编织了古代最重要的世

界商业网络，其标志就是陆上丝绸之路和海上丝

绸之路，把当时人们所知道的世界，即亚洲、非洲

和欧洲连接在一起。

亚洲是人类文明的中心，直到资本主义在欧

洲出现时一直是这样，对于这一点我们应该正本

清源，还历史的本来面目。资本主义在欧洲出现

时，世界上存在着４个文化圈，其中３个在亚洲，
它们是东亚文化圈（以儒学思想为核心）、南亚文

化圈（以婆罗门教—印度教为核心）、西亚北非文

化圈（以伊斯兰教为核心）；第 ４个在欧洲，即以
基督教为核心的欧洲文化圈，也就是我们今天所

说的“西方”。“西方”又分成两部分，东面是东正

教部分，西面是天主教—新教部分；西方人眼中的

“西方”其实只是西面那个部分，东面那个部分并

没有包含在内。在人类文明史上，“东方”３个文
化圈一直比“西方”那个文化圈发展得更充分：生
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产力水平更高、生活更加富裕、社会组织能力更

强。即使在“西方”，东面那个部分也比西面那个

部分发展得更充分：拜占庭帝国远比西欧要富裕，

而拜占庭的物质基础恰恰在亚洲，丢掉了亚洲，拜

占庭也就没落了。在几千年的时间中，“东方”发

达和“西方”不发达是一种常态，这种态势一直延

续到资本主义在西欧出现。

四大文化圈各有优劣，取决于文明的两个载

体的相互关系。任何文明若想延续，都需要有两

个载体：一是精神的载体，即宗教或非宗教学说，

构成了文明的意识形态；二是政治的载体，即国家

力量，构成了文明的制度保障。精神载体和政治

载体缺一不可，否则文明就无所依赖，站立不稳。

通观资本主义生成之前的世界各大文化圈，我们

发现两个载体的关系决定了文明的强弱：它们相

互支撑、彼此衔接，文明就生生不息、长盛不衰；倘

若有一无一、或搭配不当，文明就发育不全、难以

为继。用这个标准观察资本主义之前的四大文化

圈，可以看到以下情况：

欧洲一直没有形成两大载体的有机搭配，希

腊时期既没有完整的国家（只有城邦），也没有统

一的意识形态。罗马时期形成了强大的帝国，却

没有统一的意识形态；等统一的意识形态（基督

教）即将形成时，罗马国家却解体了。中世纪的

西欧有统一的意识形态，却丢掉了“国家”，封建

领地瓦解了社会。由此我们看到，在有文明覆盖

的地区，西欧的发展是最不充分的，原因在于文明

的两大载体一直处于跛脚状态，中世纪所谓“上

帝和恺撒各司其职”就是这种情形的经典概括。

亚洲的情况各有不同。南亚的特点是意识形

态早熟，统一的国家姗姗来迟。印度河流域曾经

有过远古文明，后来雅利安人到来，消灭了原有的

古老文明，带来了种姓制度和建立在种姓制度上

的统一的意识形态———婆罗门教／印度教。精神
的载体是强大的，社会结构高度稳定。然而在政

治方面，南亚次大陆长时间小国林立，有数百个地

方政权，彼此征战不息，政局动荡不已。政治的动

荡和社会结构的超常稳定是印度文明的特色，这

使得印度次大陆经常遭受外来的入侵和统治，统

治者和被统治者之间有一层文化隔膜，政治载体

和精神载体往往不相融。政治上的真正统一要到

英国征服印度才出现，所以在南亚，精神载体的强

大和政治载体的相对弱势很明显。

西亚—北非的特点是文明出现早、文明的形

态定型晚。人类文明的曙光出现在两河流域，但

历经几千年，仍未能凝结成特定的文明。远古时

期，这里出现过一批地区性霸权国家，比如阿卡

德、巴比伦、亚述等。但这些地区性霸权国家都

是昙花一现，不同的人群进进出出，不同的统治

者新老交替，希腊人和罗马人都统治过这个地

方，战争和动乱是这个地区的常态。政治的混

乱和意识形态的缺失使这个地区一直没有形成

固定的文明形态，直至伊斯兰教兴起，才导致强

大的宗教信仰和强大的国家几乎同时出现，并

且高度对接。从这个时候起，一个有鲜明特色

的文化圈才在西亚—北非形成了，其强大的影

响力一直延续到现在。

相比于其他古代文明，中国的特殊之处就在

于它最早（公元前２世纪）把文明的精神载体（孔
子学说）和政治载体（帝国结构）结合起来，形成

了思想与国家的完美对接，这在世界上是独一无

二的。孔子生活在动荡的时代，战乱不断，民不聊

生，他因此希望回归秩序，恢复和平，因此而设计

了一套关于秩序的学说，将人和自然都置于其中。

这套学说倡导和平、反对战争，颂扬公德、反对私

利。几千年来，它一直是中华文明的精神载体，保

证了中华文明的生生不息。而帝国的结构则在最

大程度上保障社会的稳定，它与孔子学说的结合，

形成了文明两大载体的完美对接。在中国几千年

历史上，社会稳定和经济繁荣有直接的关系，古代

中国在整体发展方面的长期领先，不得不归功于

精神载体和政治载体的高度结合。

总之，两大载体的相互关系在很大程度上决

定了文明的生存能力，西欧在这个方面表现最差，

直接导致了“东方”的领先和“西方”的落后。

但资本主义的出现改变了世界格局。西罗马

帝国解体后，西欧陷入封建状态，其特点是经济、

社会和政治结构的全面分解，导致近一千年的总

体落后。但中世纪晚期开始，西欧进入重新整合

的过程，封建领地在专制王权的强行压制下按地
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域整合，形成一个个“民族国家”。民族国家在当

时是一种新的国家形态，它以民族共同体作为政

治支撑点，以民族认同感作为思想支撑点，政治载

体和精神载体由此衔接，在西方开启走向现代的

步伐。在民族国家的扶持下，一种新的精神———

资本主义精神在西方兴起，资本是它的轴心，市场

是它的动力，工业和商业围绕它旋转，科学和技术

是它的工具。从那个时候起，西方就成了世界的

牵引机，整个世界都被它拉着走。“西方中心论”

就是从那个时候开始的，“普世”之说也由此而产

生。普世主义的真正含义是将西方的霸权神圣

化，把西方说成是世界的发展方向。由此一来，文

明的多样性就不存在了，西方要独吞世界。这种

叙事方法在黑格尔那里就很清楚，到福山那里就

成了“历史终结论”。在西方崛起的过程中，亚洲

沉沦了，它无法抵御西方的冲击，古老的文明被蒙

上殖民主义的阴影。

殖民的历史是血与火的历史，经过几百年的

入侵，到２０世纪开始的时候，亚洲已经被整体征
服，古老的国家纷纷瓦解，古老的文明危机四伏。

面对西方的冲击，亚洲必须做出选择：要么绝境逢

生，要么万劫不复。汤因比说：挑战与应战是文明

生存的机制，决定着文明的生死存亡。且不论这

种理论是否正确，我们看到的事实是：就在西方霸

权登峰造极、众多文明存亡危殆之时，一个全球性

的运动形成了，这个运动叫“现代化”。文明复兴

的过程正是从这里开始的，复兴的工具恰恰是

“现代化”。通过现代化，非西方国家学习西方而

追赶西方，迅速跻身于现代世界。２１世纪开始
时，非西方国家现代化已取得巨大成就，一个新的

历史转折点正在到来。在这个过程中，古老的亚

洲凤凰涅?，成为文明复兴的亮丽风景线。亚洲

国家纷纷摆脱殖民统治，又迅速发展自身经济，努

力完成现代化。在几代人的时间里，亚洲彻底改

变了面貌，古老的文明之光又一次大放异彩。

今天我们看亚洲，这是一块充满生机的土地。

从东亚到西亚，从北冰洋到印度洋，到处生机勃

勃，到处在追求发展。亚洲这一块文明的故土已

经从几百年的沉睡中醒过来，重新回到了世界舞

台。就好像汤因比在那个著名的比喻里所说：沉

睡的人们睡醒了，开始了重新攀登文明高峰的艰

难历程。值得注意的是，在现代化过程中转变最

快、最引人注目的，几乎都是古老文明的核心区：

中国、印度、土耳其；日本、伊朗、阿拉伯……它们

代表着前资本主义时代亚洲古代文明的后继，体

现着文明的故乡正在复苏。亨廷顿显然注意到这

个现象，因此他不认为历史会终结，相反，他认为

古老的文明正在新生，他因而提出“文明冲突”

论，认为今后世界的主旋律是不同文明之间的冲

突；为保证西方能在这场冲突中胜出，他提供了一

整套战略思考方案。

但亨廷顿和其他西方战略家一样，其基本思

路是“零和游戏”：一方的赢，是另一方的输；一方

得分，另一方必失分，输赢相加等于零。然而，能

不能换个思路：双赢或多赢，各方都不输，各方都

得分？这就是东方的智慧，按中国人的说法：兼收

并容，共生共荣。地球之大容得下多种多样的现

代文明，现代化正在塑造丰富多彩的现代世界。

经过一百多年的现代化努力，亚洲的古老文明获

得了新生，它们恢复了信心，找到了自我，曾经被

西方霸权扭曲的文明之间的不平等关系正在被重

新扭转，我们看见了“文明的回归”。“回归”意味

着文明的多样性再次呈现，文明间的关系重新平

等；“回归”也意味着人们更多地思考古老文明的

现代意义，用传统的智慧去解决现代问题，比如：

人与自然的关系、道德与利益的关系、个体与群体

的关系、自由与约束的关系，等等。在这个纷繁变

化的世界上，只有依靠所有文明———东方文明和

西方文明的共同努力、携手共进，才能解决全人类

的共同问题。

亚洲承担着新的使命。亚洲，这个在人类文

明的创始期曾点亮文明之光的地方，在人类文明

的成熟期，将高举文明的大旗，为人类贡献东方的

智慧。费孝通先生说：“各美其美，美人之美，美

美与共，天下大同。”这是东方智慧的一大结晶。

如果我们知道各种文明各有所长、各有所短，学人

之长、补己之短；如果我们知道地球只有一个，人

类生存在同一个星球上，只有共荣才能共存；如果

我们知道文明从来就是百花齐放的，在世界面临

新的挑战与机遇时，只有同舟共济，才能双赢多
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赢———那么，地球这个人类家园才有可能繁荣，才

有可能持续。作为世界上土地面积最大、人口数

量最多的一个洲，亚洲承担着不可推卸的责任。

为了承担这个责任，我们要努力推进亚洲研

究。中国身处亚洲，是东亚大国。我们周边有许

多国家，它们是我们的邻居。它们各有其文明形

态，各有其特殊国情。亚洲因历史悠久、地域广

阔、人群多样和文化丰富而充实着人类文明的百

花园。但我们对亚洲的研究却是不充分的，需要

花大力气努力补充。在今天世界正发生重大变局

的时刻，研究我们身处的亚洲有着特殊的意义。

（本文是在浙江大学“亚洲文明学科会聚研

究计划”启动仪式上的主旨发言，作者钱乘旦，北

京大学博雅讲席教授，历史学教授。）

ＨｉｓｔｏｒｉｃａｌａｎｄＰｈｉｌｏｓｏｐｈｉｃａｌＲｅｆｌｅｃｔｉｏｎｓｏｎＡｓｉａｎＣｉｖｉｌｉｚａｔｉｏｎｓ

ＱＩＡＮＣｈｅｎｇｄａｎ
（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＨｉｓｔｏｒｙ，ＰｅｋｉｎｇＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｂｅｉｊｉｎｇ１０００６６，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｔｈｅｃｏｎｔｉｎｕａｔｉｏｎｏｆａｎｙｃｉｖｉｌｉｚａｔｉｏｎｄｅｐｅｎｄｓｏｎｔｗｏｃａｒｒｉｅｒｓ．Ｏｎｅｉｓａｓｐｉｒｉｔｕａｌｃａｒｒｉｅｒ，ｔｈａｔｉｓ
ｒｅｌｉｇｉｏｕｓｏｒｎｏｎｒｅｌｉｇｉｏｕｓｄｏｃｔｒｉｎｅｓ，ｗｈｉｃｈｃｏｎｓｔｉｔｕｔｅｔｈｅｉｄｅｏｌｏｇｙｏｆｃｉｖｉｌｉｚａｔｉｏｎ；ｔｈｅｏｔｈｅｒｉｓａｐｏｌｉｔｉｃａｌｃａｒｒｉｅｒ，
ｔｈａｔｉｓｎａｔｉｏｎａｌｐｏｗｅｒ，ｗｈｉｃｈｃｏｎｓｔｉｔｕｔｅｓｔｈｅｓｙｓｔｅｍｇｕａｒａｎｔｅｅｆｏｒｃｉｖｉｌｉｚａｔｉｏｎ．Ｔｈｅｓｐｉｒｉｔｕａｌｃａｒｒｉｅｒａｎｄｔｈｅｐｏ
ｌｉｔｉｃａｌｃａｒｒｉｅｒａｒｅｉｎｄｉｓｐｅｎｓａｂｌｅ，ｏｔｈｅｒｗｉｓｅｃｉｖｉｌｉｚａｔｉｏｎｗｉｌｌｈａｖｅｎｏｔｈｉｎｇｔｏｒｅｌｙｏｎａｎｄｂｅｃｏｍｅｕｎｓｔａｂｌｅ．Ｗｈａｔ
ｉｓｓｐｅｃｉａｌａｂｏｕｔＣｈｉｎａｉｓｔｈａｔｉｔｆｉｒｓｔｃｏｍｂｉｎｅｄｔｈｅｓｐｉｒｉｔｕａｌｃａｒｒｉｅｒｏｆｃｉｖｉｌｉｚａｔｉｏｎ（Ｃｏｎｆｕｃｉａｎｉｓｍ）ａｎｄｐｏｌｉｔｉｃａｌ
ｃａｒｒｉｅｒ（ｉｍｐｅｒｉａｌｓｔｒｕｃｔｕｒｅ）ｔｏｆｏｒｍａｐｅｒｆｅｃｔｃｏｎｎｅｃｔｉｏｎｂｅｔｗｅｅｎｉｄｅｏｌｏｇｙａｎｄｔｈｅｃｏｕｎｔｒｙ，ｗｈｉｃｈｉｓｕｎｉｑｕｅｉｎ
ｔｈｅｗｏｒｌｄ．Ｃｕｒｒｅｎｔｌｙ，ｉｎｔｈｉｓｅｖｅｒｃｈａｎｇｉｎｇｗｏｒｌｄ，ｏｎｌｙｂｙｒｅｌｙｉｎｇｏｎｔｈｅｊｏｉｎｔｅｆｆｏｒｔｓａｎｄｐｒｏｇｒｅｓｓｏｆａｌｌｃｉｖｉｌｉ
ｚａｔｉｏｎｓ，ｉ．ｅ．ｔｈｅＥａｓｔｅｒｎｃｉｖｉｌｉｚａｔｉｏｎａｎｄｔｈｅＷｅｓｔｅｒｎｃｉｖｉｌｉｚａｔｉｏｎ，ｃａｎｔｈｅｃｏｍｍｏｎｉｓｓｕｅｓｆａｃｅｄｂｙｔｈｅｉｎｔｅｒｎａ
ｔｉｏｎａｌｃｏｍｍｕｎｉｔｙｂｅｓｏｌｖｅｄ．

Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：Ａｓｉａｎｃｉｖｉｌｉｚａｔｉｏｎｓ；ｓｐｉｒｉｔｕａｌｃａｒｒｉｅｒ；ｐｏｌｉｔｉｃａｌｃａｒｒｉｅｒ；ｍｕｔｕａｌｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ
（责任校对　朱正余）

２６


