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(遗落的南境)中生态恐怖叙事主题研究

黄芙蓉#单予辉
"哈尔滨工业大学 外国语学院#黑龙江 哈尔滨 %"$$$%$

摘3要#&遗落的南境'是杰夫.范德米尔的新怪谭代表作之一% 小说运用恐怖元素$挖掘人物心理$深刻地呈现了

当代生态环境恶化背景下人与自然的关系% 小说蕴含生态恐怖叙事主题$呈现无意识的a区域对人类世界的渗透$刻画

人类与之作斗争与两者最终的融合$渲染人类对于生态危机的忧惧与恐慌$从而揭示范德米尔对人与自然和谐发展的

期望%
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33杰夫0范德米尔"RAPP̂ B/&A?IAA?#%6#++$

是当代美国新怪谭小说作家的代表之一) 他擅长

在真实世界背景下#结合科幻与奇幻元素#表达与

生态以及人类未来相关的主题) 新怪谭是一种架

构在当代社会充满奇幻和恐怖元素的文学风格#

旨在解构人类的精神危机) 作为范德米尔新怪谭

作品的代表作# '遗落的南境三部曲 ( "56)

A.7$6)"/ 9)&%6 5"#'.3=# !$%5$由'湮灭("D//#6#'&*

$#./$*'当权者( "D7$6."#$=$*'接纳( "D%%),$&/%)$

组成) 小说以勘探队探究神秘的 a区域为引#描

绘扩张给人类带来的威胁#反思当下的生态环境

危机#折射人类社会的普遍恐惧)

国外学者对'遗落的南境(的研究集中在其

新怪谭文学风格以及叙事风格上!对比作品中人

类纪话语和宇宙恐怖话语在新怪谭文体中的体

现!

/探讨作品中的非自然叙事与怪诞现实主

义"

/研究非人类书写的运用#和触角式叙事"8A/X

8B.E@B?/B??B8(ZA$

$等) 国内学者对其研究相对较

少#研究多集中于'湮灭(改编的同名电影#探讨

其影像表达方式%

/或结合美国南方的环境危机#

分析'湮灭(中的后自然书写&等)

'遗落的南境(的生态恐怖叙事突出了生态

环境在当下人类生活中的地位#同时以恐怖氛围

的渲染#促使人们反思生态问题) 小说通过对阴

郁*疯癫*偏执人物形象的刻画以及二重身等哥特

元素的书写#以感官体验的描写渲染恐怖氛围#体

现了作者的生态观) 本文对范德米尔的生态恐怖

主题进行研究#通过分析 a区域中无意识的%人

类纪怪物&的恐怖入侵*人类社会缩影的南境局

中的权力斗争以及后自然视角下 a区域与人类

相互接纳与融合之道#挖掘小说叙事背后生态环

境与人类存在意义的深刻内涵)
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一3入侵#无意识外星怪物带来的恐

怖体验

'湮灭(将a区域设定为吞噬一切的%怪物&#

以第十二期勘探队中生物学家的视角#描写了该

区域蔓延的恐怖) a区域的神秘力量与人类的乏

力应对是恐怖的来源) 近年来#地质学术语%人

类纪&成为生态批评的关键词之一#表达%人类活

动对地球的环境*气候和生态都带来了巨大影

响&的观念!

) 而 %人类纪怪物& "4/87?'9'.A/A

I'/L8A?L$概念中#%怪物是不同社会中都会使用

的隐喻性结构#用来应对文化焦虑#或重新评估*

并将观念或理想概念化&

"

#在%60%%&事件之后#

范德米尔以怪物入侵*未知生命的渗透表达弥漫

于美国社会的精神危机) 小说中无意识的外星基

因无限复制形成a区域#带给身处其中的人类以

恐怖的体验)

人类的感觉来自对周围环境的反馈#%世界

不是我掌握其构成的规律的客体#世界是自然环

境#我的一切想象和我的一切鲜明知觉的场&

#

)

a区域通过作用于人类感官来传递如附骨之蛆的

恐怖) 地下塔墙壁上写满有机生命组成的文字#

%出自罪孽者之手的扼杀之果既已在此我将孕育

出死亡的种籽与蠕虫分享11&

$

) 文字出自布

道者出身的灯塔管理员索尔#是其藏书架上的布

道内容#他异化为爬行者后#无休止地在地下塔书

写这些词句) 类似的书写反复出现#数量庞大而

密集的微生物散发着荧光#像幽灵一般构成字迹#

此类景象在幽深的地下塔里带来成倍的视觉冲击

和恐怖效果) %恐惧所起的是功能性作用#创作

者就是要借助恐惧故事或氛围#呈现即时感官反

应#打造让人惊惧的审美体验#推动叙事节奏)&

%

%罪孽者&暗指造成生态破坏的人类#%分享&一词

表达人类与蠕虫等低等生命的平等) 蠕虫虽无意

识#却可能导致人类文明的陷落#并预示高等生命

"人$与低等生命的共存和融合) 这种视觉上的

反复重现带来诡异又震撼的观感#增强了故事的

恐怖气氛&

) 地下世界与幽暗通道是哥特恐怖中

惯用的元素#黑暗和幽闭的环境触发了人类对于

黑暗和死亡最本能的恐惧)

小说还描绘了幽暗的地下塔中#视觉被压制#

触觉和听觉被激发的恐怖想象) 生物学家在地下

塔行进时#墙的质感发生变化#%仿佛墙壁忽然变

得有点像肉质#而我们是在一头怪兽的食道里行

进&

'

) 深陷于怪兽肉质食道的感觉#以及被野兽

吞食的联想#让生物学家的恐惧感倍增#%这种极

端的体验#再加上那心跳声#以及爬行者永不停歇

的书写#还有渐次增强的音效#所有这些因素仿佛

将我撑得满满的#不再有多余的空间&

(

) 感知与

心理活动描写带给读者恐惧和压迫感#令其产生

恐怖与崇高的审美体验)

此外#范德米尔还通过熟悉事物的书写#给人

以细思极恐之感) 生物学家在灯塔上发现层层堆

叠的日志#日志代表着已经湮灭的勘探队员们的

经历#%当我看见这成百上千本日志#感觉自己就

像真的变成了老生物学家#一时竟回不过神来)

这疯狂的世界就是要将你占领!由外及里#逼迫你

接受现实&

)

) 这些发霉腐坏的日志#记载着队员

们在a区域内的恐怖体验#他们的意识似乎仍在

飘荡#让后来者再次面对前人的恐惧) 这些日志

像垃圾一样堆叠#既是人类曾经存在的证明#也展

现了生者所面对的生命威胁) %11死亡的种籽

与蠕虫&

*+,的词句在这些日志中反复出现#如病毒

一样感染人类的思维#暗示着 a区域里低级生命

向高级生命的挑战#以及 a区域对人类世界的持

续侵蚀)

a区域对人类生命的吞噬体现了直接的恐怖
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感的冲击#也体现为应激反应式的攻击) '湮灭(

中人类学家在被催眠后进入地下塔采集样本#她

轻率的举动干扰了爬行者的书写) 采集样本的目

的是认识*分析并最终主宰自然#结果却导致她付

出了生命的代价) 人类学家的死状惨烈#脸被灼

烧毁容#下颚被折断#%一股绿色的灰烬从中流淌

出来#堆积在她胸口&#身上的血肉要么被吞噬#

要么已经融在一起!

) 血淋淋的恐怖画面更让人

类反思其对自然破坏行为的后果)

a区域的不可捉摸性带来的恐怖感贯穿全

篇#与其说a区域是人类纪怪物对人类社会的凝

视#不如说它是人类对于环境问题的构想) 此外#

改变并非只停留在它所侵蚀的土地上#负责探索

的人类机构南境局也无可避免地受到了影响#人

类内部的争斗削弱了其对抗 a区域扩张的有

效性)

二3斗争#自然与社会危机中的权力

纠葛

近年来#全球气候变暖*物种灭绝*生态污染

成为人类亟待解决的难题) 范德米尔以晦暗的哥

特式恐怖的%南境局&为基点展开人类世界的故

事#将%a区域&构想为压抑恐怖的空间#恐怖主

义的蔓延让人类忽视环境问题) 在生态和社会的

双重危机下#南境局的新局长%总管&深陷于腐朽

机构中的权力争夺以及人与人之间的猜忌和怀疑

中#这不仅导致他在权力争夺中失败#也使其难以

查明a区域的成因与发展)

文学中的生态批评对人类中心主义提出质

疑#旨在%针对这个至高无上的人文主义#揭示这

普世思想背后包藏的狭隘*偏见*傲慢和霸权#其

自高自大的欧洲中心论*放大的民族国家论#以及

奴役自然和社会的-人类中心主义.&

"

) 小说对

代表了人类社会冗余沉疴的南境局的书写体现了

作者对人类社会的批判) '当权者(中总管将其

形容为一个%落后迟滞的政府机构&

#

#设立的目

的是调查%人为生态灾难&形成的a区域$

) 南境

局从上到下都带着%陈旧过时&的味道#%古怪阴

沉的建筑*破旧的绿地毯*观念陈腐的职员&#都

让总管感受到了南境局的衰败%

) 其建筑是数十

年前的风格#像是垃圾堆和纪念碑的混合物) 通

往a区域的路上#还有一道道令人窒息的防御屏

障) 南境局的没落源于%恐怖主义和环境恶化吸

引了人们的注意力&#这导致 a区域的秘密几乎

被官方遗忘&

#南境局的员工也陆续被总部调走

%以支持反恐行动&

'

) 这种详细的刻画让破落颓

废的感觉跃然纸上#给人一种萦绕不散的压抑和

不安#与哥特式的恐怖一脉相承#%法国大革命后

笼罩在欧洲上空的压倒一切的恐怖气氛可以在我

们 6%% 后的大众媒体诱导的恐怖文化中得到呼

应&

(

) 哥特美学的盛行源自人们对时代的焦虑

和恐慌#恐怖幽闭的南境局的没落映射了人类机

构的无能) 军事防御阻止不了 a区域的扩张#官

方声称的十二期勘探队实际上是三十八次徒劳无

功的探索) 政府一方面为应对恐怖主义疲于奔

命#一方面还要解决环境恶化的烂摊子) 相比于

恐怖主义#人类似乎对控制自然抱有更大的自信#

然而#a区域的形成与扩张的真相在过去的三十

多年中并未得以揭开#反而让涉身其中的人陷入

无望的精神困境中)

'当权者(中#总管对a区域秘密的探索和他

与副局长格蕾丝*%代言人&洛瑞权力争夺的情节

并行) 总管对a区域的探索处处碰壁#而在权力

纠葛中#他也无可避免地被回忆和现实的交织困

扰#精神状态逐渐崩塌) 总管初到南境局时就将

格蕾丝看作%障碍&

)

#认为前局长可能是南境局

机构腐坏的源头) 他疑虑重重#%宁愿显得多疑
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愚蠢#也不愿遭受损害&

!

) 格蕾丝了解到更多的

有效情报#但她不信任总管#不与之共享信息) 洛

瑞是高高在上的控制者#通过前局长和现总管监

控并插手南境局的行动) 洛瑞每次和总管谈话都

通过催眠控制其意识#挑起他与格蕾丝的矛盾)

格蕾丝知道总管数次潜入其办公室#却并不知道

这是总管受控的行为) 而总管认为格蕾丝偷偷搜

查了他的汽车#%当他去边界的时候#副局长走进

停车场#撬开车锁#在他的仪表板杂物箱里面翻

查#然后施虐般地撵死了那只蚊子&

"

) %撬开&代

表着领地的侵略#%施虐&和%撵死&表达了总管认

知中格蕾丝的暴力倾向) 他们周旋于权力的漩涡

中#彼此猜忌且心怀怨怼#%生活和身份的阴暗面

被设定为一种极端的以自我为中心#甚至可以说

是狂妄自大的叙事声音的焦点&

#

) 冷静的叙事

口吻里#每个人在权力面前都好像陷入诡异的癫

狂#以至于连最重要的真相探究也被忽视) 总管

疲于权力博弈#调查的受阻*格蕾丝的不信任以及

母亲和洛瑞的阻挠#都使他沉溺于酒精的麻痹作

用中)

南境局内的权力斗争不仅源于控制欲#更因

为a区域的渗透对人们心理的影响) a区域以

腐败蜂蜜气味的形式弥漫在他们周围#通过勘探

队员摄制并带回的录像带将 a区域的血腥*死

亡*恐怖事件的画面印入了他们的头脑里#导致了

他们的%自我放纵*痴迷*鲁莽和偏执&

$

) 童年曾

居住在陷落为 a区域的小岛上的局长执拗地追

寻真相#%你必须不停地前进#直到再也无法向

前&

%

) 她不惜用欺骗甚至催眠的手段控制人类

学家#间接导致其死亡) 从 a区域回来的科学家

维比特早已疯魔#成了%孵化中的怪物&

&

) 总管

因工作过失导致的无辜死亡事件在南境局里被反

复放大和鞭笞#让他无数次重温过往#%外公正等

着他们#露出高深莫测的微笑#他的脸显得十分神

秘&

'

) a区域的渗透影响着身处南境局的人们#

潜移默化地导致其异化)

整体的人类社会同样是茫然与空虚的#总管

服用镇定药物缓解自己的焦虑) 在寻找幽灵鸟途

中#他看到高档餐馆里酒保在炫耀#富人在吹嘘财

富#生命的意义无从谈起) 局长在周末独自沉溺

于酒吧#和许多人一样用桌球和酒精缓释生活的

困扰) 他们的生命折射了人类普遍的生存境地#

即%被困在一个由后现代文化*处方和非处方药

的狂妄自大和压抑的混合物引发的#超现实和非

认同的可怕空虚中&

(

) 人类机构南境局的衰落

与覆灭#以及生态危机中个体的挣扎#这些描写都

极具感染力) 蔑视自然的人类忙于应对恐怖主义

和内部的权力倾轧#因而在面对 a区域的侵蚀

时#人类的抗争与探索一败涂地) 当然#范德米尔

并非仅仅意图呈现自然和人类对立#而是试图呈

现一种人类与自然融合的期待)

三3融合#万物皆平等的书写中人类

的重生

'遗落的南境(通过对未知的 a区域的书写#

从勘探队员们的肉体湮灭#到灯塔管理员索尔与

a区域融合为怪物爬行者#再到生物学家借着幽

灵鸟重生#最终到总管探索地下塔的牺牲带来 a

区域的改变#体现了人与自然的关系从对抗到接

纳的过程#人被视作生态环境中的有机体#与万物

平等#融合共生) 这种书写与后自然思想的部分

内容相契合) 后自然思想是对传统自然思想概念

的重构#%将文化*技术和自然融为一体&#在肯定

人类对自然环境影响的同时提倡正视自然对人类

发展的影响#重新定义人与自然的关系)

)

a区域的不可控性将自然提高到和人类平等

的地位) 在发现勘探队员的现代装备会激发 a

区域的恶性反应后#勘探队不得不回归原始的武
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器和简陋的设备#他们%携带的物品大多与当前

的科技水平不符&

!

) a区域没有意识#它被动地

回应人类#其行为毫无规律#可能会迅速产生勘探

队员们的副本#导致其自相残杀#也可能会让队员

或副本%毫发无伤地返回&

"

#却在短时间内因为

体内细胞快速分裂而罹患癌症身亡) 范德米尔在

故事的开始就定下难以琢磨的基调) 随着故事的

发展#恐怖也逐渐蔓延#并激发了人类的深层次情

感#驱使他们反复思考自己在世界的位置) '接

纳(中#幽灵鸟最终了解到a区域的成因!它是预

设的外星生物碎片附着在玻璃镜片组上#因为玻

璃被打破而被激活#%a区域既是机器#也是生

物&

#

) 所以它只是生物无意识的繁殖#QG4的自

动复制与分裂) 这一机制隐喻现实世界人类面对

无意识的自然时#人类的行为是%因&#而自然报

应则为%果&) 人类必须破除 a区域的%以牙还

牙#以眼还眼&的因果#寻找并建立探究*分类*征

服*利用之外的模式)

a区域在展现对人类的漠视的同时#还给人

一种凌驾于恐怖之上的美感#即 a区域并非单纯

带给人类恐怖感#还交织着美丽*敬畏*恐惧等复

杂情感) %恐怖的崇高体验是一种高度的体验和

想象#在这种体验中#认知理性和客观性被忽视#

而被幻想和欲望所支持)&

$

'湮灭(中#生物学家

的所见所闻使其信念被动摇#在探索地下塔时#她

看到从墙上长出来的菌丝%带着泥土气息#还透

露出一丝淡淡的腐败蜂蜜味儿) 这片微型树林轻

轻摇曳#几乎难以察觉#就像海草在缓和的洋流中

飘荡&

%

) 生物学家描绘了一个微生态系统中的

有机世界#相比于人类对于此种生物寄生*泛滥和

扩散的普遍看法#生物学家眼中的微生物世界并

不恐怖#而是带有迸发生命力的柔和之美) 她被

这种颓败的美打动#进而开始接纳 a区域的一些

特质) 而当她来到灯塔以后#发现了人类争斗的

迹象! %我发现墙上有血迹#而且大多十分稠

密)&

&人类争斗的痕迹仿佛是文明社会的缩影#

充斥着暴力和猜忌) 但是#代表着自然的藤蔓#历

经时日#开出美丽的花朵#消弭了暴力事件的阴

影#%一株开出紫色花朵的藤蔓占据了灯塔的墙

壁#盘绕在残留门户的左侧) 这颇为让人欣慰#因

为暴力事件必定发生在许久以前&

'

) a区域给

人类社会的动荡境况提供了一种新的可能#在未

知带来的恐惧中绽放的美丽赋予 a区域新的意

义!人类的暴力*流血事件在 a区域最终会以另

一种形式消解) 这种典型的哥特式美学促使人们

在恐惧中反思!a区域的侵蚀不再是不可直面的

恐怖#生物学家对a区域环境的接纳成为造就其

副本幽灵鸟的关键一环)

布道者,灯塔管理员索尔在灯塔里用灯光为

人指明方向#而地下塔里不停书写的爬行者则带

来神秘力量的侵蚀) 管理员和爬行者*生物学家

与其副本幽灵鸟是二重身的书写) 二重身"Q'9X

9A@CB/CA?$是哥特文学的母题之一#%常常以相貌

相仿性格相异的双胞胎*自我的变体*自我的镜像

等方式出现&

(

) 二重身的出现表达了人类与 a

区域关系的变化!爬行者被 a区域吞噬#而生物

学家在光亮感的海洋中溺水重生/同时#幽灵鸟诞

生为有独立意识与人格的副本#%说明她不是生

物学家#而是一个新个体#为了生存#摒弃了另一

个人对溺水的恐惧&

)

#成为a区域与人类相互接

纳的产物) 相应地#总管和格蕾丝对幽灵鸟的认

同代表着人类最终对 a区域的接纳) 总管从最

初心机深沉地审讯#到最终追随幽灵鸟#而副局长

格蕾丝也从最初对幽灵鸟的怀疑#到最终与幽灵

鸟相互陪伴) 这样#a区域不再诡谲#而是与人类

达成默契#成了 %这只是一个普通的日子&

*+,的
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背景)

在后自然的视角下#自然不再是独立于人类

的自然#而是与人类密切相关的%环境&#二者互

相影响#相互渗透) 正如在'遗落的南境(的结局

中#a区域因总管的牺牲而改变#而人类也接纳了

a区域) 无论是a区域展现的无意识#抑或是人

类对于后人类存在的接纳#都是一种万物皆平等

的生态观念#一种人类与自然和谐共存的后自然

畅想)

结语

对'遗落的南境(生态恐怖叙事主题的研究

可以揭示范德米尔的生态观) 恐怖主义阴霾下的

人类世界往往忽视生态环境问题#而后自然生态

批评提倡重视自然对人类的作用) '遗落的南

境(中#在人类和自然互相试探*了解的过程中#

人类发现了自然的恐怖中蕴含的崇高美学#而自

然也对人类展现出某种意义上的包容#最终达到

相互融合) 范德米尔在人类中心主义盛行之下#

探讨了人与自然的关系#以艺术家的敏感捕捉了

社会普遍的恐惧#以引人入胜的笔力书写人类与

a区域从对立到接纳的过程#展现了当代作家的

社会责任感) 他督促读者重新审视人类与自然的

关系#寻求一种人类与自然和谐*可持续发展的

路径)
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